
Let`s talk - Immer dienstags von 11:15 – 12:45 Uhr 

             

Dienstag, 02.07.2024 Offenes Café 
Dienstag, 09.07.2024 Basics Thema: Ich krieg die Krise 

mit Anmeldung 
Dienstag, 16.07.2024 Basics Thema:  Ich krieg die Krise 

mit Anmeldung 
Dienstag, 23.07.2024 Info-Veranstaltung:  Vorsorgevollmacht/ Patientenverfügung 

 
Dienstag, 30.07.2024  Basics Thema: Gefühle  

mit Anmeldung 
Dienstag, 06.08.2024 Basics Thema: Gefühle 

mit Anmeldung 
Dienstag, 13.08.2024 Basics Thema: Gefühle 

mit Anmeldung 
Dienstag, 20.08.2024 Offenes Café 
Dienstag, 27.08.2024 Offenes Café 
Dienstag, 03.09.2024 Offenes Café 
Dienstag, 10.09.2024 Basics Thema: Beziehungen 

mit Anmeldung 
Dienstag, 17.09.2024  Basics Thema: Beziehungen 

mit Anmeldung 
Dienstag, 21.09.2024 Basics Thema: Beziehungen 

mit Anmeldung 
Dienstag, 01.10.2024 Offenes Café 
Dienstag, 08.10.2024 Offenes Café 
Dienstag, 15.10.2024 Basics Thema: Selbstfürsorge 

mit Anmeldung 
Dienstag, 22.10.2024 Basics Thema: Selbstfürsorge 

mit Anmeldung 
Dienstag, 29.10.2024 Digitale Medien 

mit Anmeldung 
Dienstag, 05.11.2024 Digitale Medien 

mit Anmeldung 
Dienstag, 12.11.2024 Digitale Medien 

mit Anmeldung 
Dienstag, 19.11.2024 Offenes Café 
Dienstag, 26.11.2024 Basics Thema: Angst 

mit Anmeldung 
Dienstag, 02.12.2024 Basics Thema: Angst 

mit Anmeldung 
Dienstag, 10.12.2024 Basics Thema: Angst 

mit Anmeldung 


